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발간목적

  Archive of Health and Nursing Research는 전북대학교 간호과
학연구소에서 발행하는 공식학술지로써 전문가 심사를 거쳐 논문을 게
재한다. 본 학술지는 간호 실무, 정책, 교육과 관련된 간호 전문직 모
든 분야와 관련된 지식의 발전에 기여함을 목적으로, 연 1회 발간(12
월 31일)한다.

윤리규정

1. 연구대상이 사람인 경우, 헬싱키 선언에 입각하여 환자 또는 보호
자에게 연구의 목적과 연구 참여 중 일어날 수 있는 정신적, 신체
적 위해에 대해 충분히 설명하여야 하고, 이에 대한 서면 동의서를 
받았음을 명시하는 것을 원칙으로 한다. 또한, 사람을 대상으로 하
거나 사람 데이터가 포함된 연구는 기관윤리위원회 (IRB)의 검토 
및 승인을 받을 것을 권고한다.

2. 연구의 대상이 동물인 경우에는 실험동물의 고통과 불편을 줄이기 
위하여 행한 처치를 기술하여야 하며, 실험과정이 연구기관의 윤리
위원회 규정이나 NIH Guide for the Care and Use of 
Laboratory Animals에 저촉되지 않았음을 명시하는 것을 원칙으
로 한다.

3. 다음과 같은 연구 부정행위가 있는 논문은 게재하지 않으며, 관련 
세부사항은 학술편집부에서 정한다.
1) 위조: 존재하지 않는 자료나 연구 결과를 만들어내고 이를 기록

하거나 보고하는 행위
2) 변조: 연구 자료, 장비 또는 과정을 조작하거나 자료나 연구 결

과를 변경하거나 생략하여 연구 기록이 진실에 부합되지 않는 
행위

3) 표절: 정당한 권한 없이 타인의 아이디어, 과정, 결과 또는 기록
을 도용하는 것

4. 중복게재 및 중복 투고를 금지한다. 타 학술지에 게재되었거나 투
고 중인 원고는 본 학회지에 투고할 수 없으며, 본 학회지에 게재
되었거나 투고 중인 논문은 타 학술지에 게재할 수 없다. 
1) 중복게재의 판정 기준은 다른 언어, 일부 혹은 전부, 인쇄 혹은 

전자매체, 학술지의 등록 및 등재 여부를 막론하고 게재된 적이 
없어야 한다.

2) 저자가 본 학술지에 게재된 원고를 다른 언어로 이차 게재하고
자 하는 경우, 양 학술지 편집위원장의 승인을 받아야 한다.

3) 투고, 게재 예정 및 출판된 논문의 중복게재 등의 연구윤리 위
반 여부는 학술편집부에서 검토 및 심의하여 결정한다.

6. 윤리규정에 어긋나는 사안이 발생하면 학술편집부에서 사안의 경중
을 감안하여 그에 따른 조치를 결정한다.
1) 해당 논문은 철회하고 사유를 명기하여 공개한다.
2) 본 학회지에 논문을 투고할 저자의 권리를 일정 기간(3년) 중지

시킨다.
3) 관리기관 홈페이지 및 본 학회지를 통해 공지한다.

저자 자격

1. 저자의 자격은 직접 참여하여 저작물에 유의미한 기여를 한 사람에
게만 부여한다.

2. 저자 자격은 ICMJE Authorship guidelines 
(http://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-r
esponsibilities/defining-the-role-of-authors-and-contributor
s.html)에 따라 아래 4가지를 모두 충족해야 한다.
1) 연구의 구상이나 설계 또는 연구에 사용된 자료의 획득, 분석, 

해석에 상당히 기여한 경우
2) 연구 결과에 대한 논문을 작성하거나 중요한 학술적 부분에 대

하여 수정한 경우
3) 출판되기 전 최종본에 대해 승인한 경우
4) 연구의 정확성 또는 진실성과 관련된 의문 사항을 적합한 방식

으로 조사하고 해결하는 데 대한 책임부담에 동의한 경우이다.
3. 이외의 기여자는 감사의 글에 기재한다.

논문 게재 과정

1. 원고는 겉표지, 본문, 자가점검사항, 저작권이양동의서를 별도의 파
일로 작성하여 온라인 제출한다(전북대학교 간호과학연구소 메일 
주소 : rins@jbnu.ac.kr). 

2. 제1저자(책임저자)와 공동저자는 구분하여 표기하되, 소속을 명시한
다. 첫 번째 표기되는 저자가 제1저자이며, 그 다음 표기되는 저자
는 공동저자로 구분하되, 교신저자를 표기하지 아니한 경우는 제1
저자가 교신저자가된다.

3. 학위논문의 경우 반드시 학위논문임을 명시하여야 하며, 학위논문
의 제1저자는 학위수여자여야 한다.

4. 논문의 원고는 2인의 심사위원이 심사한다. 심사 결과는 ‘게재 불
가’,‘수정 후 재심’,‘수정 후 게재’,‘논문 게재’로 판정하고, 심사결과 
‘수정 후 게재’, ‘논문 게재’로 판정한 논문은 편집위원장이 최종 
게재 여부를 확정한다. 

5. 게재논문 인쇄의 교정은 저자의 책임이며, 게재료, 필요시 특수 조
판대 및 추가 별책대는 저자가 부담한다.

6. 최종 게재판정된 원고의 모든 저자는 본 학회지가 제공하는 “저작
권이양동의서”에 서명한 후 이를 AHNR 편집간사 e-mail을 통해 
제출해야한다. 

원고 작성

1. 일반사항
원고는 맞춤법에 맞게 한글로 작성하고, 초록은 영문으로 작성한다.
1) 원고 분량

영문초록, 본문, 참고문헌, 표나 그림 등을 포함한 총 페이지 수가 
20페이지 이하여야 한다.

2) 원고 편집
원고는 A4 용지에 한글로 작성하고, 여백주기는 위쪽 30mm, 아
래쪽 25mm, 왼쪽 25mm, 오른쪽 25mm로 주며, 서체는 신명조, 
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글자크기는 10포인트, 줄 간격은 200%로 작성한다.
3) 학술용어

학술용어는 대한의사협회 발행 의학용어집 제6판 및 한국간호과학
회 발행 간호학표준용어집에 수록된 것을 준용한다.

4) 약어사용
영문약자를 사용할 때는 처음 사용할 때에 단어 전체를 표기하고 
괄호 안에 약어를 제시한다. 단, 논문제목에는 약어를 사용하지 않
는다.

5) 표준약어와 단위
APA(American Psychological Association)의 Publication 
Manual 제7판(2020)을 참고하여 사용한다.

6) 띄어쓰기
괄호( )를 사용할 때의 띄어쓰기는 괄호( )앞에 영문이나 숫자가 올 
때는 띄어 쓰고, 국문이 올 때는 붙여서 쓴다. 괄호( ) 다음에 오는 
조사는 붙여서 쓴다.

7) 연구도구의 사전 승인
논문에서 사용하는 연구 도구는 도구 개발자 또는 번안자의 승인
을 받아서 사용하는 것을 원칙으로 한다.

8) 기기 및 장비의 표기
기계 및 장비의 경우 괄호( )안에 모델명, 제조회사, 도시(주), 국적
을 쓴다. 상품명을 뜻하는 TM, ⓡ 등은 꼭 필요한 경우가 아니면 
쓰지 않는다.

2. 원고 구성
원고는 겉표지, 영문초록, 본문, 참고문헌, 표, 그림의 순으로 구성하
며, 각각은 별도의 페이지에서 시작한다. 본문(참고문헌, 그림, 표, 감
사의 글 포함)에는 무기명 심사를 위해 저자를 알 수 있는 어떠한 표
시도 해서는 안된다.
1) 겉표지: 원고의 첫장은 겉표지가 되며 논문 제목, 논문의 종류, 전

체저자와 교신저자, 공시사항, 국문 주요어 순으로 작성한다.
(1) 논문제목: 한글로 간략히 기술한다.
(2) 연구방법: 종설, 양적연구, 질적연구, 기념분석, Q방법론적 연

구, 메타분석 등으로 구분하여 한글로 기재한다.
(3) 저자: 전체저자(성명, 직장, 직위)와 교신저자(성명, 주소-우편

번호, 전화 및 휴대전화, E-mail 주소)를 한글과 영문으로 모
두 기재한다. 

(4) 공시사항: 학위논문, 연구비 지원, 그 외 이해관계(conflict of 
interest)에 대하여 기재한다. 이해관계 내용에 대해 교신저자
는 데이터 해석에 영향을 미칠 수 있는 모든 저자의 잠재적 이
해관계의 충돌에 대한 정보를 편집위원회에 알려야 한다.잠재
적 이해관계 충돌의 예에는 고용, 자문, 주식 소유권, 사례금, 
유료전문증언, 특허 신청/등록, 기타 연구비 수여 또는 지원이 
포함된다. 잠재적 이해관꼐가 원고 준비 과정에서 전혀 영향을 
미치지 않았음을 모든 저자가 확신하는 경우에도 이에 대해 원
고에 기술해야 한다. 특히, 특수관계인이 공동연구자인 경우 
보고해야 하며, 개인정보 제공 사전동의서를 제출해야 한다. 
특수관계인은 (공동)연구자가 만 19세 이하 또는 가족(배우자, 
자녀 등 4촌 이내)인 경우를 의미한다.

(5) 국문 주요어: 원고에 부합하는 한글 주요어를 5개 이내로 기재
한다.

2) 영문초록: 두번째 장으로 제목을 제외하고 영문 200단어 이하로 기
재하며, 다음의 순서로 기재한다.
(1) 영문 제목
(2) Purpose, Methods, Results, Conclusion을 구분하여 줄을 바

꾸지 않고 연결하여 작성한다. 초록 내에 참고문헌의 표시를 해
서는 안된다.

(3) 영문 Key words는 MeSH browser (www.nlm.nih.gov)에 등
재된 용어를 사용하여 5개 이내로 한다. 

3) 본문의 구성은 서론, 연구 방법, 연구 결과, 논의, 결론(제언 포함), 
참고문헌, 표(Table), 그림(Figure), 사진(Picture)의 순으로 구성한
다.
(1) 서론: 연구의 배경과 목적을 간결하고, 명료하게 제시하며, 배

경에 관한 기술은 목적과 연관이 있는 내용만을 포함한다.
(2) 연구 방법: 연구 설계, 연구 대상, 연구 도구, 자료 수집 및 분

석 방법, 윤리적 고려사항 등을 순서대로 소제목으로 나누어 
기술한다. 연구 방법은 구체적이면서도 자세히 기술하여 재현
이 가능하도록 하되 이미 잘 알려져 있는 방법인 경우에는 참
고문헌만을 제시하며, 새로운 방법이거나 기존의 방법을 변형
한 경우에는 상세히 기술한다. 또한, 연구 대상자 선정 시 성
별을 고려하여 연구를 설계하고 수행한다. 대상자는 가급적 양
쪽 성별을 모두 포함하도록 하고, 한쪽 성별만 사용한 연구는 
한쪽 성별을 생물학적 변수에서 배제하기 위한 근거 또는 연구
의 제한점을 제시해야 한다.

(3) 연구 결과: 처리된 결과를 중심으로 명료하고 논리적으로 기술
하며 도표에 있는 모든 자료를 본문에서 중복하여 나열하지 말
고 중요한 결과만 요약하여 적는다.

(4) 논의: 연구 결과에서 중요하거나 새로운 소견을 강조하고 관련
된 선행연구 결과와 연관하여 연구 결과를 해석하며 결과의 적
용, 제한점, 제언 등을 기술한다. 서론과 결과에서 언급된 것을 
중복하여 기술하지 않는다. 

(5) 결론: 연구 목적과 연관하여 관찰 소견의 의미 및 제한점을 기
술하며, 결론과 연구의 목적을 연관시킨다. 연구방법이나 결과 
등을 반복 기술하지 않는다.

(6) 참고문헌 : 30개 이내로 하며, 모두 영문으로 기재한다.　
(7) 표(Table), 그림(Figure), 사진(Picture)

Ÿ 표, 그림, 사진은 영문으로 작성하고, 5개 이내를 원칙으로 
하며, 표와 그림의 내용이 중복되지 않도록 한다. 표와 그림
은 참고문헌 뒤에 위치하며, 각각의 표와 그림, 사진을 별도
의 페이지에 배치한다.

Ÿ 표, 그림, 사진의 내용은 이해하기 쉽고 독자적 기능을 할 
수 있어야 한다.

Ÿ 표 작성 원칙
- 모든 선은 단선(single line)으로 하고, 종선(세로줄)은 긋

지 않는다.
- 표의 제목은 표의 상단에 위치한다.
- 표는 본문에서 인용되는 순서대로 번호를 붙인다.
- 표에서 설명이 필요한 경우 각주에서 설명한다. 표에 사용

한 비표준약어는 모두 표의 하단 각주에서 설명한다(예: 
HR=Heart rate; T=Temperature).

- 각주는 기호를 써서 설명하며 기호는 다음 순서로 사용한
다. 어깨표시( *, †, ‡, §, ‖, ¶, #, **, ††)된 부분의 설명
은 표의 좌하단에 한다(예: *Survival case; †Dead 
case).

- 인적사항에서 성별은 M/F, 연령은 yr로 기록하고 연령, 
체중, 신장의 평균치와 단위의 크기는 소수점 첫 번째 자
리까지 기입한다.

- 소수점은 그 숫자 값이 ‘1’을 넘을 수 있는 경우에는 소수
점 앞에 ‘0’을 기입하고, ‘1’을 넘을 수 없는 경우에는 소
수점 앞에 ‘0’을 기입하지 않는다. 통계량 값은 소수점 두 
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번째 자리까지 기입한다(예: t=0.26, F=0.92, p<.001, 
r=.14, R2=.61).

- 유의확률을 나타내는 p값은 각주를 붙이지 않고 값을 그대
로 기술하는 것을 원칙으로 하며, 이탤릭체, 소문자로 표기
하고, 소수점 이하 3자리까지 기재한다(예: p=.003). p값이 
.000으로 나온 경우에는 p<.001로 기술한다.

- 백분율은 소수점 이해 한 자리까지 표시한다(예 : 45.7%).
Ÿ 그림과 사진 작성원칙

- 그림 제목은 그림의 하단에 위치하며, 영문으로 작성한다.
- 사진의 크기는 102×152mm (4×6 인치) 이상이어야 하고 

부득이한 경우라도 203×254mm (8×10 인치)를 넘지 않아
야 한다.

- 동일번호에서 2개 이상의 그림이 있는 경우, 아라비아 숫
자 이후에 알파벳 글자를 기입하여 표시 한다(예: 그림
1-A, 그림1-B).

- 조직 표본의 현미경 사진의 경우 조직부위 명, 염색 방법 
및 배율을 기록한다.

- 그래프에 쓰이는 symbol은 ●, ■, ▲, ◆, ○, □, △, ◇
의 순서로 작성한다.
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